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IL CLIMA E IL PAESAGGIO IN ITALIA 

 

TESTO SEMPLIFICATO PER ALUNNI NON ITALOFONI  

 
Breve descrizione dell’unità didattica. 
 
Il testo è stato semplificato per alunni dell’ultimo anno della scuola 
primaria con un livello di conoscenza della lingua italiana A1secondo il 
Quadro Europeo di riferimento. 
 
Scopo dell’ unità è di presentare i diversi climi italiani e il paesaggio 
relativo. 
 
I prerequisiti necessari per affrontare il testo sono: 
 

• Conoscenza di base della geografia italiana, regioni, rilievi, fiumi e 
mari. 

• Conoscenza della lettura delle carte geografiche. 
 
 
Le parole chiave sono indicate in rosso e la spiegazione viene fornita nel 
testo stesso, le parole difficili sono indicate in azzurro e spiegate nel 
glossario ad inizio di ogni pagina. 
Il testo semplificato viene affrontato con l’aiuto dell’insegnante. 
 
 
Il testo è stato scritto in carattere maiuscolo per agevolarne la lettura. 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’     
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IL CLIMA E IL PAESAGGIO 
IN ITALIA 

 
IL CLIMA È IL TEMPO CHE FA 

 
 
IL CLIMA DIPENDE : 
 
 
DALLA TEMPERATURA,  
LA TEMPERATURA È 
 
LA QUANTITÀ DI CALDO O  
DI FREDDO NELL’ARIA  
 
 
DALLE PRECIPITAZIONI,  
CIOÈ LA PIOGGIA, LA NEVE,  
LA GRANDINE. 
 
DAL VENTO, I VENTI  
POSSONO ESSERE  
 
FORTI, DEBOLI 
CALDI O FREDDI. 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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DALLA LATITUDINE, QUANTO UN PAESE 
È VICINO O LONTANO DALL’EQUATORE.  
 
 
L’EQUATORE È LA LINEA CHE INDICA  
IL POSTO PIÙ CALDO DELLA TERRA.  
 
PIÙ CI ALLONTANIAMO  
DALL’EQUATORE PIÙ È FREDDO. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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DALL’ALTITUDINE, CIOÈ L’ALTEZZA.  
 
PIÙ SI SALE VERSO L’ALTO  
PIÙ FA FREDDO. 

 
 
 
 
 
 

DALLA VICINANZA DEL  MARE.  
IL MARE  MITIGA LA TEMPERATURA.  
 
L’ACQUA TRATTIENE IL CALORE  
IN ESTATE  
 
E LO CEDE LENTAMENTE IN INVERNO 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 

 
 

GLOSSARIO: 

 

MITIGA = ADDOLCISCE 
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BARRIERA 
    
 
 
 
DALLE MONTAGNE, 
LE MONTAGNE SONO UNA  
BARRIERA NATURALE, 
  
BLOCCANO IL  
PASSAGGIO DEI VENTI  
(CALDI, FREDDI) 
 

 
ATTIVITÀ 

 
 
COLORA SOLO I CARTELLINI DOVE C’È SCRITTO DA 
COSA DIPENDE IL CLIMA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 

  

 

 DAI LAGHI 

DAI VENTI DALLE COSTE 

SABBIOSE 

DALL’ALTITUDINE DALLE 

 MONTAGNE  

DALLE 

PRECIPITAZIONI 

DALLA LATITUDINE 
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TROVA LE SEGUENTI PAROLE:  
 
EQUATORE, MITIGA, BARRIERA  
MARE, ALTITUDINE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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COLLEGA LA FRASE A SINISTRA CON LA RISPOSTA 
GIUSTA A DESTRA 

 
 
 

IL CLIMA È IL POSTO PIÙ CALDO 
  
LA LATITUDINE È MITIGA LA TEMPERATURA 
 
L’EQUATORE È IL CALDO O IL FREDDO  

NELL’ARIA 
 

  
IL MARE LA VICINANZA  

ALL’EQUATORE 
 

  
LA TEMPERATURA È IL TEMPO CHE FA 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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I CLIMI 
 

L’ITALIA È NELL’EMISFERO BOREALE, A METÀ TRA  
L’ EQUATORE, DOVE FA MOLTO CALDO E IL POLO 
NORD, DOVE FA MOLTO FREDDO. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PER QUESTO HA UN CLIMA MITE, CIOÈ NÉ TROPPO 
FREDDO NÉ TROPPO CALDO. 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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IN ITALIA PERÒ IL CLIMA NON  
È UGUALE IN TUTTE LE REGIONI,  
 
MA CAMBIA A CAUSA  
DI MOLTI FATTORI 
 
 
 
L’ ITALIA È LUNGA E  
STRETTA , QUANDO  
SCENDIAMO AL SUD 
 
CI AVVICINIAMO 
ALL’EQUATORE E 
FA PIÙ CALDO 
 
 
 
 
 
 
LA CATENA DELLE ALPI  
PROTEGGE 
 
L’ITALIA DAI VENTI  
FREDDI DEL NORD. 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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IL MARE CIRCONDA I TRE  
LATI DEL PAESE E  
MITIGA IL CLIMA. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ATTIVITÀ  
 
 
PERCHÈ IL CLIMA ITALIANO È COSÌ VARIO? 
SOTTOLINEA NEL TESTO IN VERDE I FATTORI 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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 L’ITALIA È DIVISA IN  
 
 
SEI DIVERSE REGIONI CLIMATICHE: 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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LA REGIONE ALPINA, HA  
INVERNI LUNGHI E FREDDI,  
NEVICA SPESSO, 
 
LE ESTATI SONO  
BREVI, FRESCHE E CON MOLTA  
PIOGGIA 
 
 
 
 
 
LA REGIONE PADANA, HA  
INVERNI FREDDI CON LA NEBBIA, 
LE ESTATI SONO CALDISSIME  
E AFOSE. 
 
PIOVE SOPRATTUTTO IN 
PRIMAVERA E AUTUNNO 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
 

GLOSSARIO: 

AFOSO = CALDO 

SOFFOCANTE 
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LA REGIONE APPENNINICA, HA 
INVERNI FREDDI E PIOVOSI 
 
ESTATI FRESCHE E BREVI 
 
 
 
 
 
 
 
LA REGIONE TIRRENICA, HA 
INVERNI MITI ED ESTATI  
CALDE MA CON UN PO’ 
DI VENTO.  
 
PIOVE IN AUTUNNO 
E IN INVERNO 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
 

GLOSSARIO: 

MITE = NÉ  CALDO, NÉ 

 FREDDO 
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LA REGIONE ADRIATICA, HA 
 INVERNI FREDDI, ESTATI 
CALDE CON TEMPORALI 
 
 
 
 
 
 
 
 
LA REGIONE MEDITERRANEA, HA 
INVERNI POCO FREDDI ED ESTATI  
MOLTO CALDE E SECCHE.  
 
PIOVE POCO E  
NEVICA MOLTO POCO 
 

 
 
 

Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
 

 

 

GLOSSARIO: 

 

SECCO = SENZA ACQUA 
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ATTIVITÀ 
 
 
 
ADESSO VEDIAMO COSA TI RICORDI DEI CLIMI, 
RISPONDI VERO O FALSO 
 
 
 
 VERO FALSO 
L’ITALIA HA 6 REGIONI 
CLIMATICHE 

  

   
LA REGIONE MEDITERRANEA HA 
PIOGGIE E NEVICATE 
ABBONDANTI 

  

   
LA REGIONE ALPINA HA 
INVERNI LUNGHI E FREDDI 

  

   
LA REGIONE ADRIATICA HA 
INVERNI FREDDI ED ESTATI 
SECCHE 

  

   
LA REGIONE APPENNINICA HA 
ESTATI CALDE 

  

 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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COLORA PRIMA LA LEGENDA,  
POI LE REGIONI CLIMATICHE 
INDICATE SULLA CARTINA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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COMPLETA IL TESTO, SCRIVI IL NOME DELLA REGIONE 
CLIMATICA  
 
 
 

• CLAUDIO NON SOFFRE IL FREDDO. AMA LE 
ABBONDANTI NEVICATE E LE ESTATI FRESCHE.  
DOVREBBE VIVERE NELLA REGIONE…………… 

 
 
 

• CARLA ABITA IN UNA LOCALITÀ DI MARE DOVE 
GLI INVERNI SONO MITI, LE ESTATI CALDE MA CON 
UN PO’ DI VENTO. PIOVE SOPRATTUTTO IN 
AUTUNNO. VIVE NELLA REGIONE……… 
 

 
 
 

• LUCA FA IL CONTADINO IN UNA ZONA FREDDA, 
CON MOLTA NEBBIA IN INVERNO E CALDA E 
AFOSA IN ESTATE. IN AUTUNNO PIOVE MOLTO. 
VIVE NELLA REGIONE……… 

 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 



18 
 

 

I PAESAGGI 
 

OGNI REGIONE CLIMATICA HA  UNA 
   FLORA E  UNA FAUNA   

TIPICHE DI QUELLA REGIONE CLIMATICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 

GLOSSARIO: 

FLORA = LE PIANTE E  I FIORI 

DI UNA DETERMINATA 

REGIONE 

FAUNA = GLI  ANIMALI  DI 

UNA DETERMINATA REGIONE 
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VEDIAMO I DIVERSI PAESAGGI: 
 
 
 
IL PAESAGGIO ALPINO CAMBIA  
CON L’ALTITUDINE.  
 
LE PIANTE HANNO BISOGNO  
DI CALORE,  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PIÙ IL CLIMA È RIGIDO,  
MENO PIANTE CRESCONO 
 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 

GLOSSARIO: 

RIGIDO= MOLTO 

FREDDO 
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FINO AI 1000 METRI TROVIAMO  
BOSCHI DI QUERCE, CASTAGNI 
E FAGGI. 
 
 
 
TRA I 1000 E 2000 METRI È IL 
REGNO DEGLI ABETI, PINI 
E  LARICI.  
 
 
 
 
SOPRA I 2000 METRI TROVIAMO 
LA PRATERIA ALPINA, CON 
 
BASSI CESPUGLI COME IL 
RODODENDRO. 
 
 
 
OLTRE I 3000 METRI CRESCONO 
SOLO MUSCHI E LICHENI. 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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IN MONTAGNA VIVONO STAMBECCHI,  
CAMOSCI, CERVI, VOLPI,  
 
LEPRI E MARMOTTE E  
MOLTE AQUILE REALI E 
CORVI 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

      
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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ATTIVITÀ 

 
COLLEGA I DISEGNI ALLA PAROLA GIUSTA 
 
FLORA 

 
AQUILA 
 

CALORE 
 
ABETE 
 
STAMBECCO 
 
 
 
 
 
 
 

TROVA L’INTRUSO: 
 
 
 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 

 

 

 

 

2000 METRI 

100 KM 

3000 METRI 

1000 METRI 

LEPRE 

MARMOTTA 

PESCECANE 

CERVO 

QUERCIA 

CASTAGNO 

LARICI 

MARGHERITA 
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IL PAESAGGIO PADANO, L’UOMO OGGI 
HA CAMBIATO IL PAESAGGIO PADANO, 
 
HA TAGLIATO I BOSCHI   
 
HA PROSCIUGATO PALUDI E  
 
HA CREATO CAMPI PER L’AGRICOLTURA  
 
 
 COM’ ERA          COM’E’

         
        COM’E’   
 
 
 
 
 
 
 
 
IL PAESAGGIO APENNINICO,  HA  
QUERCE E CASTAGNI, 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 

GLOSSARIO: 

PROSCIUGATO=  ASCIUTTO 
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IL PAESAGGIO APPENNINICO,  HA  
QUERCE E CASTAGNI, 
 
BOSCHI DI  ABETI BIANCHI,  
CESPUGLI  DI GINESTRE 
 
SULL’APPENNINO VIVONO 
ORSI, LUPI, CINGHIALI, ACQUILE E PICCHI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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IL PAESAGGIO MEDITERRANEO,  
OCCUPA TUTTA  
LA COSTA ITALIANA  
  
E COMPRENDE LA MACCHIA  
MEDITERRANEA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          LAVANDA 
 
 
 
 
CIOÈ BASSI CESPUGLI,  
COME  LECCI, PINI MARITTIMI,  
 
LAVANDA, TIMO, ROSMARINO 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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MOLTI UCCELLI MIGRATORI  
COME FENICOTTERI E AIRONI 
 
 
ABITANO NELLE LAGUNE  E 
NEGLI STAGNI LUNGO LA COSTA 
 
 
 
 
 
 
  
 
   

 
         FENICOTTERI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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ATTIVITÀ   

 
 
 
 
IN QUALI PAESAGGIO PUOI TROVARE LA FLORA E LA 
FAUNA INDICATI? SCRIVILO TU. 
 
 
      P=PADANO      AP=APPENNINICO   M=MEDITERRANEO  
 
 
 
 
 
  

CASTAGNO      CI  CIPRESSI CINGHIALI 
 
 
 AIRONI   ORSI  CAMPI  LAVANDA   

        COLTIVATI 
 
 AQUILA              FENICOTTERI ABETE BIANCO  
 
 

 
 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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COMPLETA E SCRIVI LE PAROLE ESATTE AL POSTO 
DEI PUNTINI 
 
 
 

AQUILE, MEDITERRANEA, L’AGRICOLTURA, FAUNA,  

FLORA, PICCHI, TAGLIATO 

 
 
 
 
L’UOMO OGGI HA CAMBIATO IL PAESAGGIO PADANO, 
HA……. I BOSCHI E HA CREATO  CAMPI PER………  
 
OGNI REGIONE CLIMATICA HA UNA …… E UNA …….  
TIPICHE DI QUEL PAESAGGIO. 
 
LA MACCHIA……. RICOPRE GRAN PARTE DELLE COSTE 
ITALIANE. 
 
SULL’APPENNINO VOLANO.…… E ……….. 
 
 
 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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I PARCHI  
 
 
COME ABBIAMO VISTO,  L’ITALIA HA UN PAESAGGIO   
 VARIO, 
 
 
 
 
CON MOLTI 
ALBERI, PIANTE  
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
       E  ANIMALI 
 
 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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A CAUSA DELLA CACCIA E  
DEL DISBOSCAMENTO  
DI GRANDI ZONE 
 
 
 
 
 
MOLTI DI QUESTI ANIMALI E  
PIANTE  RISCHIANO  LA MORTE  
 
 
 
È QUINDI  IMPORTANTE  
LA PROTEZIONE,  
 
CIOÈ LA DIFESA 
DI  QUESTI  PAESAGGI.  
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 

GLOSSARIO: 

 

DISBOSCAMENTO= IL TAGLIO 

DI MOLTI ALBERI IN UN 

BOSCO 
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LE ZONE PROTETTE SONO I  
PARCHI NATURALI DOVE  
L’UOMO NON COSTRUISCE CASE,  
 
 
 
 
LE PIANTE CRESCONO BENE. 
 
 
 
 
 
 
GLI ANIMALI VIVONO LIBERI  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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ATTIVITÀ 
 
 
SCEGLI LA RISPOSTA GIUSTA. 
 
 

• L’ ITALIA HA UN PAESAGGIO 
 

A) CON MOLTE PIANTE  
B)         CON POCHI ANIMALI 
C)         CON MOLTI VULCANI 

 

• LA PROTEZIONE DEL PAESAGGIO È 
 

A) IL DISBOSCAMENTO  
B)         LA DIFESA DELLE PIANTE E DEGLI ALBERI 
C)         LA DIFESA DELLE PERSONE 

 

• I PARCHI NATURALI SONO 
 

A) DELLE ZONE LIBERE 
B)   DELLE ZONE PROTETTE 
C)         DELLE ZONE CON MOLTE CASE 

 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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IN ITALIA CI SONO MOLTI PARCHI,  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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I PIÙ IMPORTANTI SONO:  
 
 
 
IL PARCO DEL GRAN PARADISO  
IN PIEMONTE E VALLE D’AOSTA  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
E IL PARCO D’ABRUZZO  
FAMOSO PER IL SUO ORSO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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I PARCHI SONO APERTI  
AI VISITATORI, 
 
 
 
 
 
 
 
DENTRO  I PARCHI CI SONO   
 
 
 
 
 
PIANTINE DEL PARCO, 
CARTELLI, 
 
FOTO CON SPIEGAZIONI  
DEGLI ANIMALI  
E DELLE PIANTE. 
 
 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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SENTIERI DOVE I VISITATORI  
FANNO BELLE CAMMINATE      
 
 
 
 
 
OPPURE OSSERVANO DA VICINO  
GLI ANIMALI E LE PIANTE  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 

GLOSSARIO 

 

SENTIERI= STRADINE  

STRETTE TIPICHE DEI PARCHI 
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QUANDO VISITIAMO UN PARCO,  
DOBBIAMO COMPORTARCI BENE,  
 
DOBBIAMO STARE ATTENTI  
AGLI ANIMALI, ALLE PIANTE E AI FIORI. 
   
 
    NON POSSIAMO 
 
    RACCOGLIERE I FIORI,  
          
 
 
 
                          GETTARE L’IMMONDIZIA LUNGO 
 I SENTIERI  
O MANGIARE    
      
    
        
 
FARE RUMORE,  
 
 MANGIARE IN POSTI VIETATI   
O CAMMINARE FUORI DAI SENTIERI 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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     ATTIVITÀ   
 

RISPONDI ALLE DOMANDE 
 
 

• QUANTI SONO I PARCHI NATURALI PIÙ 
IMPORTANTI D’ITALIA? RICORDI IL NOME? 

 
       
 
     ---------------------------------------------------------------------  

 

• HAI GIÀ VISITATO UN PARCO NATURALE? 
 

 
 

• SE SI, QUALE? 
 

------------------------------------------------------------------- 

 

• DENTRO AI PARCHI CI SONO FOTO E SPIEGAZIONI 
DEGLI ANIMALI E DELLE PIANTI DI QUEL PARCO? 

 
 

 
 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
 

 

SI NO 

SI NO 

2 5 
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I DISEGNI INDICANO ALCUNI COMPORTAMENTI DA 
SEGUIRE O DA EVITARE NEI PARCHI. CHE COSA  
SIGNIFICANO? NUMERA I DISEGNI. 
 
 
1) NON ABBANDONARE RIFIUTI 
2) SEGUI I SENTIERI NEI BOSCHI 
3) EVITA GLI INCENDI 
4) NON PARCHEGGIARE NEI BOSCHI 
5) EVITA RUMORI INUTILI 
6) NON RACCOGLIERE FIORI E RISPETTA GLI ALBERI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Anna Maria Barocci, ‘il clima e il paesaggio in Italia’ 
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