
Titolo della narrazione: Stare bene a scuola
Insegnante di italiano 

Insegnante di matematica
Scuola primaria: S. Agnese  (IC. 5 Modena)

Classe: Terza
Numero alunni: 19
Data: ottobre 2024

Dove: Nell’aula
Le regole del cerchio sono state presentate a voce.



Attività di movimento
I bambini sono stati invitati a scegliere un oggetto che 
li avesse particolarmente colpiti, mentre scorrevano le 

note della Cura di Franco Battiato.
Subito dopo, seduti in cerchio, ognuno si è presentato 
ed ha raccontato il motivo della scelta. Es. Ho scelto il 
ventaglio perché mia nonna ne ha uno uguale e così 

via…



Nella piccola scuola di Canigliari, insegnava un docile e tenero maestro: Peppino Restifo. Un vero galantuomo dai 
modi gentili, quasi paterni. Lo guardavo con fascino e ammirazione. Non alzava mai la voce e, delicato, spiegava le 
lezioni agli alunni, affascinandoli.

Un giorno, a causa dell’eccessivo freddo, cominciai a tremare. I brividi avevano preso il sopravvento. Non sapendo 
cosa fare, decisero di spostarmi in quinta dove il maestro Peppino aveva una stufetta elettrica e mettendomela vicino, 
mi riscaldai. Mentre mi trovavo nella sua classe notai, seppure bambina di prima elementare, il tono di voce affabile e 
chiaro, più che un maestro sembrava un padre che conversasse affettuosamente con i figli.

Ne rimasi colpita e nella mia mente registrai il dolce sapore della gentilezza che avevo visto poco, negli adulti.

Quel giorno tornai a casa con lui e la figlia Lucia che, dopo avermi consegnata a mia madre, sfiorò il mio viso 
regalandomi una carezza.

IMPUT

Ricordi d’infanzia di una maestra
«Il maestro galantuomo»

Ascolto di una breve storia.



TEMA: Quella volta che sono stato/a proprio bene a scuola

Per far emergere i 
ricordi, ogni 

partecipante ha 
costruito un piccolo 
laporello di carta a 
forma di finestrella.



Segnale di inizio e fine del 
racconto. Due colle messe 

al centro del cerchio.
MEMORIA

Una volta conclusi 
i racconti i titoli 
delle storie sono 
state scritte dalle 
insegnanti prima 
alla lim e dopo 

ognuno ha scritto 
il suo titolo sul 

laporello che ha 
portato a casa.



Bambini ed insegnanti hanno portato a casa il laporello con il titolo della propria storia.



Dopo l’incontro è stato chiesto di condividere come ognuno si fosse sentito nel 
cerchio.

Tutti hanno riferito di essersi sentiti leggeri e rilassati ed hanno chiesto di ripetere al 
più presto l’esperienza. 

Nei mesi successivi sono stati fatti altri due cerchi tutti con esito positivo. Sulla classe 
ha avuto una buona ricaduta soprattutto nei giochi e lavori di gruppo, dove ogni 

bambino si sforza di ascoltare l’opinione dell’altro.



Il presente documento è tratto dal sito web “Documentaria” del Comune di Modena:    

https://documentaria.comune.modena.it 
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