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Esperienze sulle emozioni

Sezione 3 anni

Anno scolastico 2002/2003

Scuola dell’infanzia comunale di Modena “Simonazzi”
Insegnante: Tullia Bertoni

Durante questa esperienza i bambini di tre anni fin dall’inizio
della scuola hanno cominciato a riflettere sul significato dello
stare insieme e dell’essere amici.

Le insegnanti hanno favorito e sviluppato atteggiamenti di
rispetto, di accettazione della diversita, di cooperazione per
costruire legami affettivi basati non piu sulla fisicita e
corporeita ma sulle parole.

Si é cosi sviluppata un’esperienza sul corpo capace di far
esprimere la varieta e la ricchezza di emozioni che emergono
nelle relazioni con gli altri. Durante il percorso i bambini hanno
individuato le mani come elementi importanti e significativi per
comunicare e per entrare in relazione con gli altri. | loro
discorsi chiariscono cosa succedeva dentro di loro e che
proprio attraverso le mani veniva esplicitato.

| bambini hanno rappresentato mani che agiscono e
interpretano una situazione emotiva.

Successivamente si é chiesto ai bambini di individuare le
emozioni all’interno del corpo.Le sensazioni provate, racchiuse
in scatole, sono state rappresentate utilizzando materiali che
potessero in qualche modo rievocarle.

Alla fine del lavoro le emozioni sono state rappresentate con
segni e colori creando un prodotto artistico capace di
comunicare ed evocare con immediatezza aspetti cosi astratti.
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