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cambiare anche le nostre richieste nel corso delle varie eta.

Invece noi ci abituiamo a fare le richieste e a rapportarci al figlio a seconda del rapporto che abbiamo instaurato
nei primissimi anni di vita e ci riesce difficile mutarlo (“copriti!” va benissimo per i bambini di tre - quattro anni,
stona a otto anni e non va pitt bene a tredici perché si arriva a fare delle richieste che sono fuori contesto e che
trasmettono al bambino che di lui non ci si fida, che non & nemmeno in grado di badare alla propria salute).
Adattarsi al fatto che il figlio stia crescendo e stia diventando autonomo significa farsi da parte. Ogni educazione
¢ necessariamente separazione.

L'obiettivo dell'educazione & che il figlio diventi autonomo e se ne vada di casa. La nostra vita & fatta di successive
separazioni che si possono vivere come una tragedia o come una lacerazione (una parte di noi che se ne va) oppure
si pud pensare che ogni vita & una pianta che cresce e godere della sua maturazione.

Nostro figlio & una pianta che cresce e dovremmo essere contenti che diventi autonomo, interdipendente, capace
di instaurare un rapporto di scambio con gli altri, dove lui & alla pari, dove da e riceve.

L'educazione & anzitutto lo sviluppo della relazione.

Il bambino raggiunge I'autonomia se lo si aiuta a rinforzare il proprio processo di autostima con il preoccuparsi di
lui. Non basta l'affetto che pud anche “ammazzare”.

Molti pensano che I'adolescenza sia un sintomo che chiarisca che cosa non ha funzionato nella coppia e nel rapporto
educativo, ma bisogna interrogarsi prima per vedere se non si sta chiedendo ai propri figli di soddisfare le proprie
esigenze invece delle loro.

Nel rapporto educativo io devo mettermi dalla parte del vissuto del figlio. Non bisogna mandare i figli allo sbaraglio
(come in “Piccoli fans”) solo per soddisfare ed imporre le proprie ambizioni.

Questa & violenza gratuita perché si parte sempre dalla propria gratificazione personale, anche quando si vuole che
i bambini, nel corso di una festa, siano vestiti in maniera elegante quando invece starebbero meglio in tuta da
ginnastica.

Le feste per bambini dovrebbero essere tali e consentire loro di divertirsi invece diventano una specie di defile di
moda, in cui si mostra agli altri quanti soldi possano spendere i genitori in abiti e accessori.

Questo & vivere o lasciarsi vivere, ma non educare. Educare & crescere insieme al proprio figlio, & vivere esperienze
comuni. lo non sono qui per insegnare nulla perché questo & solo un momento di riflessione. Sono io che posso
imparare molto da voi.

Penso che i genitori, oggi, siano molto soli e che 1'ideale sarebbe vivere dei momenti di gruppo (10 -12 persone)
per trovare una sicurezza personale.

Per educare ¢ assai importante anche |'atmosfera che si riesce ad instaurare in famiglia.

Jo rendo autonoma la persona se vivo una relazione di crescita rispettando i suoi bisogni senza condizionarla tramite
le mie pretese o le pressioni che arrivano dall'esterno.

La relazione che fa crescere & quella che & tanto piti gratificante quanto piti & vera all'interno di tutta la famiglia.
I1 porsi al centro dell'attenzione non & un modo corretto di risolvere il problema della stima, perché ci si pud sentire
fragili dentro e si fa un gran fracasso per nasconderlo.

Non a caso i nostri adolescenti tengono la radio altissima, i tossicodipendenti ancora di pit perché sono persone
che hanno paura di se stesse.

11 nostro mondo & impostato sul rumore perché nel rumore, come nel buio, nella notte ci si pud nascondere, non
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SCUOLA MATERNA STATALE DI S. GIACOMO RONCOLE

"MOMENTI ALLEGRI TRASCORSI INSIEME"

E' il 3° anno che mio figlio frequenta la scuo-

la materna di S. Giacomo Roncole,come genitore,

ho trovato molti e piacevoli momenti di coinvol-
gimento e partecipazione.

Diversificate sono le occasioni:

.-il ;clima sereno e comunicativo:del rapporto quo-
tidiano, ! ,
-il piacere di essere coinvolti per lavori prati-

ci o progetti per la scuola v

-la raccolta documentata delle esperienze pedago-
gico / didattiche di ogni bimbo, che oltre ad ar-
ricchire il nostro ruolo di genitori a casa, &
una memoria preziosa per i nostri figli.

-I momenti di incontro informativi e conviviali
quali le feste.

In particolare vorrei sottolineare la festa di
fine anno,in cui siamo noi genitori protagoni-
sti ed attori.

E' una opportunitd, che ritengo molto valida
poiché viene lasciato lo spazio,a noi genitori

di esprimersi organizzandoci in gruppo,assapo-
rando nei diversi ruoli rappresentati, il diver-
timento, l'aiuto reciproco,l'affiatamento.

Tutto questo contribuisce a farci sentire, quanto
1'apporto dei genitori, sia per la scuola un va-
lore importante di continuita.

una namna - Ada -

28
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