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IL PROGETTO

Nell'anno scolastico 2021/'22 nell'Istituto 
Comprensivo 10 si è svolto un ciclo di incontri di 
narrazione orale autobiografica (cerchi narrativi).   

Il progetto, animato da un forte desiderio di 
accoglienza, è nato con l'intento di creare un luogo 
in cui condividere racconti di esperienze e vissuti 
personali, finalmente dal vivo, per riavvicinarci dopo 
che la pandemia ci ha costrette a stare lontane e a 
ridurre gli incontri da remoto alle sole necessità 
formali della scuola. 

Impossibilitate a creare relazioni umane e gentili, 
dimensione fondamentale nella scuola, abbiamo 
voluto regalarci il tempo per degli incontri di 
narrazione e cura che abbiamo intitolato: "Mi curo 
di... tè". 

Il gioco di parole tra tè e te ci è piaciuto molto 
perché da una parte chiamava in causa una bevanda 
comune a tutti i popoli e le culture e dall'altra 
poneva l'attenzione sulla soggettività di ognuno dei 
partecipanti.
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DESTINATARI

Il percorso è stato dedicato alle famiglie (mamme e 
papà) dei bambini e delle bambine della sezione di 5 
anni della scuola dell'infanzia Collodi, i quali dovranno 
presto affrontare il passaggio alla scuola primaria.

La scuola Collodi è frequentata da persone di 
provenienze geografiche diverse, è un contesto 
che si può definire a pieno titolo multiculturale in cui 
sono presenti lingue e culture differenti che abbiamo 
voluto coinvolgere tutte nella piena convinzione che, 
lungi dal costituire un ostacolo, potessero al contrario 
diventare una risorsa.

Abbiamo così imparato che per comunicare non 

necessariamente occorre un linguaggio fatto di parole, 
ma ci si può capire benissimo utilizzando il corpo tutto, 
come accade ai bambini e alle bambine quando non 
conoscono la lingua e usano gesti, silenzi e sguardi.

MI CURO DI… TÈ 3



TRACCIA DEL 

PERCORSO E TEMI 

NARRATIVI

Abbiamo voluto che nel corso dei 

vari incontri si compisse una sorta 

di viaggio attraverso i sensi.

Abbiamo cominciato con la VISTA.
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Nel primo incontro abbiamo 

stimolato i nostri ricordi attraverso 

cartoline di paesi noti e meno noti e 

siamo andate a presentarci e a 

raccontare le nostre origini e il 

nostro luogo del cuore. 

Con il supporto del libro illustrato 

"L'estate delle cicale" abbiamo 

condotto le partecipanti nello 

spazio del proprio ricordo.
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Attraverso il TATTO, 
manipolando e giocando con gli 
oggetti preparati per dare l'input 
narrativo, abbiamo recuperato i 
ricordi legati alle cose. 
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Attraverso il GUSTO abbiamo 
evocato sapori autentici e 
tradizioni culinarie. 

Quella volta che ho mangiato 
come un re...
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"Il potere delle parole", infine, è 

l'albo illustrato che ha focalizzato il 

tema della narrazione sul SUONO

delle parole: siamo andate così a 

recuperare quelle che ci hanno fatto 

ridere, piangere o cambiato la vita...



CONSIDERAZIONI FINALI

In questo percorso è stato fondamentale tenere i contatti con le mamme che hanno partecipato al primo incontro e farlo è stato impegnativo ma non 

difficile perché da subito si è creato un modo diverso di comunicare: meno formale e più spontaneo. Le difficoltà delle mamme che hanno partecipato ai 

laboratori sono state create dal fatto che la cura della casa e dei figli/e ricade solo sulle loro spalle e ritagliarsi del tempo per gli incontri non è stato 

sempre semplice. 

Ad un incontro è venuto anche un papà che pensava si trattasse di un'assemblea di classe. Pur trovandosi in un contesto di sole donne si è messo in 

gioco partecipando alle attività, ha raccontato un suo ricordo ed è andato via molto divertito. Una mamma è venuta a tutti gli incontri con un bambino 

piccolo di pochi mesi, non si è persa una narrazione! Prima della fine della scuola la mamma di Torrick è mancata prematuramente.

Averla avuta sempre presente agli incontri ci farà tenere uno speciale ricordo di lei.
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Il presente documento è tratto dal sito web “Documentaria” del Comune di Modena:    

https://documentaria.comune.modena.it 

 

 

 

 

 

 

 

 

Copyright 2022 © Comune di Modena. 

Tutti i diritti sono riservati. 

Per informazioni scrivere a: memo@comune.modena.it 

https://documentaria.comune.modena.it/
mailto:memo@comune.modena.it

