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Anna Maria Tosi

Da Manzoni
a Graf

Un progetto
di educazione
alla salute

Non sono passati poi molti
anni da quando, uscita nel 1990
la legge 162 che imponeva
I’obbligo di progettare inter-
venti di educazione alla salute,
la scuola superiore ancora una
volta si interrogava non sapen-
do da quale parte si dovesse
cominciare, e dove si dovesse
giungere, e i mezzi, e i tempi, e
chi mai avesse competenza. Da
quei dubbi e da quell’ansia &
nato nel 1993 il Progetto pre-
venzione A.L.D.S. Intorno
alla legge 162/90, tra infor-
mazione e formazione nel
biennio della secondaria
superiore, progetto a tre mani,
quelle di Rosanna Coccia,
e Maria
Cristina Zanti, insegnanti di
italiano e storia presso ’istituto
tecnico “A. Baggi” di Sas-
suolo, e destinato agli alunni
delle classi seconde.

Se la legge, allora, veniva
ad imporre alla scuola un ulte-
riore impegno creativo nella
progettazione di nuovi percor-
si, da parte sua la scuola avver-
tiva, e avverte, il bisogno di
pulsare al presente, di non
essere estranea al proprio

tempo. Progettare un percorso
di educazione alla salute era
un’occasione per costruire un
dialogo educativo al presente,
un’occasione che valeva la
pena di cogliere; parlare di

A.LD.S. era poi una sfida: con-
tro l'immaginario collettivo,
contro i tabu del sesso e della
morte.

E infatti ha trovato spazio
nel Progetto quella zona oscura
di significati che esulano dal-
lorizzonte della medicina, e
dei quali pure si compone 1’u-
niverso polisemico della sigla
A.LD.S. Il Progetto si distende
su due aree, I’'una destinata alla
ricerca disciplinare, 1’altra alla
riflessione sul presente: ai testi
letterari & chiesto di insegna-
re stilemi, strutture, messag-
gi, ma ¢ anche chiesto di dar
corpo a un’immagine, a un
significato che sia traducibile
nell’universo oscuro della
sigla A.LLD.S. Perché nelle
parole dei poeti, con accenti
diversi nel tempo, da sempre
hanno preso forma le immagini
della morte e della maledizio-
ne.

Cosi Il vascello fantasma di
A. Graf introduce al rapporto
tra “normali” e “diversi” quali
oggetto di paura e di meravi-
glia; una scelta breve da Le
Voyage di Baudelaire apre al
tema della sfida alla morte; la
carducciana Mors consente un
percorso dentro i significati
impliciti delle parole “peste” e
“appestato”, e alle corrispon-
denti “malattia” e “ammalato”;
dai capitoli del romanzo man-
zoniano dedicati alla peste tra-
passa, infine, un giudizio sul
rapporto societa e malattia, o
contagio, dal quale prende faci-
le respiro 1a riflessione sul pre-
sente.

E mentre la ricerca discipli-
nare si pone, obiettivi cognitivi
che situano le unitd entro
momenti diversi dell’anno sco-
lastico (il codice retorico, la
metrica, la descrizione sogget-
tiva; il “vero storico” e il “vero
morale” nella poetica di
Manzoni), e presuppone meto-
dologie attive e ricognizione
attenta dei testi, la riflessione
sul presente e sul contagio da
A.LD.S., che dai testi stessi
prende avvio, si avvale di stru-
menti diversi, dalla discussio-
ne interattiva mirante a far si
che gli alunni compongano da
s€ una rete di domande e
risposte, alla raccolta di rispo-
ste brevi fornite per iscritto,
alla ricerca di gruppo, all’in-
dagine svolta attraverso que-

stionario cui fanno seguito
tabulazione dei dati e inter-
pretazione.

La soluzione ai dubbi e ai
dinieghi della prima ora, e
maturata nelle pieghe del
Progetto, si concentra nella
riscoperta della valenza forma-
tiva delle discipline: compito
dell’insegnante non &, dunque,
improvvisarsi conoscitore di
altri saperi, ma permanere nel
ruolo che gli & abituale di
esperto intorno a un sapere. Né
egli deve trasmettere dogmi e
certezze, ma proporre 1’indagi-
ne intorno a un punto di vista
possibile, forse ignoto fino ad
allora, forse non condiviso.
L’insegnante presenta i conte-
nuti disciplinari nei modi e nei
tempi della consueta program-
mazione, ma chiede agli alun-
ni, accanto e dopo quegli
apprendimenti, di tradurre nel
loro presente il passato della
cultura letteraria, nel concreto
della loro esperienza personale
I’astratto di quella che. per
molti, & soltanto parola libresca
e scolastica. Ed & operazione
delicata, che vuol far sedere i
poeti nel banco accanto a
quello degli alunni: ciascuno
con la sua voce, i poeti e gli
alunni, con i problemi del
loro tempo diversi e mai
simili, e proprio per questo
adatti al dialogo.

Si riafferma qui I'impegno
collegiale nella programmazio-
ne come risorsa preziosa, per la
stesura di un progetto che &
insieme ricerca disciplinare e
ricerca pedagogica. La suddi-
visione dei compiti, I’interazio-
ne di competenze diverse, le
attitudini e gli interessi com-
plementari hanno reso possibi-
le il reperimento di materiali, la
progettazione metodologica, il
variare stesso dei moduli di
ricerca interni al percorso
disciplinare e formativo. Ma
I’impegno collegiale ha reso
anche possibile cio che il
Progetto non lascia trasparire:
il confronto, la discussione,
I’esame dei risultati e, non ulti-
mo, il conforto di non trovarsi
da soli a esplorare nuovi per-
corsi didattici, ad agire all’in-
terno di nuovi rapporti con gli
alunni.

Anna Maria Tosi
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Per il fanciullo che di mappe e stampe

¢ appassionato, l'universo & pari

alla sua brama illimitata. I1 mondo

come & grande alla luce delle lampade,

¢ com's, invece, agli occhi del ricordo,
nmeschino! Noi partiamo all’alba, colmo
il cervello di fiamma, il cuore gonfio

di rancore e di amari desideri,

e andiamo sul finito degli oceani
cullando l'infinito nostro, l'onda
seguendo nel suo ritmo: lieti, gli uni,

di fuggire una patria infame, gli altrd,
I'orrore della ‘loro terra, ed altri,
astrologhi annegati dentro gli occhi
d'una donna, i profumi perigliosi

di una Circe tirannica. Si inebrianc

di luce, spazio e di infuocati cieli

per non esser mutati in bestie; il gelo
che li morde e i soli che li abbronzano
lentamente cancellano le tracce

dei baci. Ma pud dirsi un viaggiatore
solo chi parte per partire: lieve

ha il cuore a somiglianza del pallone,
non si allentana mai dal suo destino,
senza saper perché dice: partiamol!

E colui che possiede desideri

che hanno forma di nuvole, e chi sogna
— come il coscritto il suo cannone — immense
ignote e varie voluttd, il cui nome B
non ha saputo mai l'urnano spirito.

II

C...] Singolare sorte in cui
la méta che si sposta, in nessun luogo
essendo, pud trovarsi in ogni luogol
Ad essa, per trovarvi pace, 1'Uomo,
la cui speranza non & maiffiaccata, ‘_
ognora corre, folle. La nostra anima ;
¢ un tre-alberi in cerca della sua
terra d'Icaria; sopra il ponte echeggia
una voce: “Sta in guardial” Grida, ardente,
dalla coffa una voce folle: “Amore...
gloria... felicita...!” Maledizione,
& uno scoglio! Ogni isola avvistata
¢, lusinga del Fato, un Eldorado;
e l'lmmaginazione che architetta
la sua orgia non trova che uno scoglio
- nel chiaro del mattino. [ -.-]

VIII

O Morte, vecchio capitano, & tempol
Sa l'ancoral Ci tedia questa terra,

0 Morte! Verso l'alto, a piene vele!
Se nero come inchiostro & il mare e il cielo,
sono colmi di raggi i nostri cuor,

e tu lo sail Su, versaci il veleno
perché ci riconfortil E tanto brucia
nel cervello il suo fuoco, che vogliamo
tuffarci nell’abisso — Inferno o Cielo,
cosa importa? — discendere I'Ignoto
per trovarvi nel fondo, alfine, il nuovol

[ fad. da “os 5l duw Mol T
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Quando a le nostre case la diva severa discende,
da lungi il rombo de la volante s’ode,

e Pombra de I'ala che gelida gcﬁda avanza
diffonde intorno lugubre silenzio.

Sotto la veniente ripiegano gli uomini il capo,
ma i sen feminei rompono in aneliti.

Tale de gli alti boschi, se luglio il turbine addensa,
non corre un fremito per le virenti cime:

immobili quasi per brivido gli alberi stanno,
e solo il rivo roco s’ode gemere.

Entra ella, e passa, e tdcca; e senza pur volgersi atterra
'y )
gli arbusti lied di lor rame giovani;

miete le bionde spiche, strappa anche i grappoli verdi,
coglie le spose pie, le verginette vaghe

ed i fanciulli: rosei tra I’ala nera ei le braccia
al sole a i giuochi tendono e sorridono.

Ahi tristi case dove tu innanzi 2’ vSlti de’ padri,
pallida muta diva, spegni le vite nuove!

Ivi non piu le stanze sonanti di risi e di festa
o di bisbigli, come nidi d’augelli 2 maggio:

ivi non piu il rumore de gli anni lieti crescent,
non de gli amor le cure, non d’imeneo le danze:

invecchian ivi ne ombra i superstiti, al rombo
del tuo ritorno teso ’orecchio, o dea.

[ da Ooli Xra/vl»am]
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lo lo vidi, io lo vidil un mar di piombo
senza voce, senz’'onda: in occidente
il sol morente insanguinava il cielo,
lc bige nubi lacerando a strombo !.

Io lo vidi, io lo vidil i cupi abissi
venia premendo, procedeva stanco,
Penorme fianco arrotondava al sole,
pareva un mostro dell’Apocalissi.

Laggiu, guardate! In ogni parte sua
negro lo scafo; avviluppata ¢ nera
una bandiera penzola da poppa,
bieca si drizza una Medusa a prua 2.

Splendon vestiti di lucenti lame
gli alberi smisurati; per le nere
cave tronicre luccicano in doppia
fila i cannoni di color di rame.

A prora, a poppa, in cima agli alti fusti,
al gran canapi, su, stanno ammucchiati,
stanno aggrappati i cento marinai,
estenuati, pallidi, vetusti.

Il capitan coi cento marinai,

scrutando il ciclo, investigando il morto
pelago, un porto invan spiando, il porto
sempre invocato e non raggiunto mai.
Cosl Ialto vascel naviga ed erra 3,

¢ sc talor la nebbia all’orizzonte

simula un monte, stanco ed affannato

si leva il grido: Terra, terra, terral

Ma breve error gli spiriti soggioga:

si dilegua il fantasma: orrida ¢ grave
la negra nave in suo cammin procede,
¢ la Speranza dietro a lei s’affoga.

o
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