


are teatro al nido

"Ce fiabe servono alla matematica come la
matematica serve alle fiabe, servono alla poesia, alla
musica, all'utopia, allimpegno politico e insomma
all'uomo intero e non solo al fantasticatore. Servono

proprio perché, in apparenza, non servono a niente..."
(G. Rodari)

L'attivita di drammatizzazione pensata all'interno di un servizio
per la prima infanzia ¢ I'occasione per offrire al bambino chiavi di
lettura del mondo circostante, possibilita di usare le proprie
competenze comunicative per esprimere piu compiutamente il
proprio vissuto affettivo ed emozionale.

Le "storie" rappresentano un pretesto per lavorare con e su quel
sistema di segni che rendono possibile la vita di relazione, uno
strumento di comunicazione da poter utilizzare, da parte
dell'educatore, a piu livelli: verbale, gestuale, mimico, sonoro,
visivo e grafico.

Esse suggeriscono ed evidenziano capacita cognitive,
comunicative ed espressive dei bambini; consentono di rivivere
situazioni particolarmente vivide per dominare, attraverso semplici
forme simboliche, preoccupazioni e timori.

La scommessa educativa risiede nella capacita dell’adulto di
sintonizzarsi con le capacita e l'immaginario infantile per
arricchire l'esperienza dei bambini tramite un lavoro condiviso di
estrazione di significati.

I linguaggi del teatro consentono di passare dal gioco funzionale,
proprio dell'intelligenza pratica, ai piu complessi giochi di
finzione, ruolo, rappresentazione pertinenti l'intelligenza
immaginativo-simbolica.

E' ovvio che, nel caso di bambini molto piccoli, il gioco simbolico
teatrale dovra limitarsi ai suoi primi semplici schemi e la
dimensione narrativa restare circoscritta a brevi elementari nuclei
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di racconto, in presenza di persone ed oggetti concreti ¢ ben
visibili.

L'adulto, costante punto di riferimento affettivo per 1 bambini e
animatore delle situazioni di animazione, attraverso un uso
diversificato del corpo e della voce, in un ambiente familiare e
tranquillo, dovra saper riproporre in un movimento a spirale, come
in uno specchio perfezionatore, emozioni, conoscenze ¢
sensazioni.

La comunicazione deve essere continuamente sollecitata e
ricostruita, calibrata su bisogni e competenze del gruppo di
bambini con cui ci si trova ad interagire. I contenuti delle azioni
teatrali rispecchiano quasi sempre i problemi tipici della vita
infantile: pasto, sonno, crescita, amicizia, gioco.

Le situazioni sono di facile identificazione usando il tramite di
personaggi mediatori su cui i bambini possono trasferire ansie e
tensioni emotive generate dalla visione della rappresentazione di
piccoli conflitti 0 avventure che possono apparire rischiose.

Va tenuto anche presente che ogni azione teatrale, nel tempo
stesso della rappresentazione, vive di attimi di precarieta, si
alimenta di contributi estemporanei, di effetti imprevisti, cosi che
essa, che pure si sviluppa su canoni e linguaggi codificati, diventa
creazione ogni volta nuova ed originale, opera eccezionale e
provvisoria al contempo.

Il teatro come mimetica della vita non da origine ad un prodotto
materiale, ma rimane nella memoria; € inconsistente e per la sua
evanescenza forse si fissa con maggior forza nel ricordo.

Nella pedagogia teatrale c¢'¢ un valore: imparare a costruire nel
presente il futuro.

Il laboratorio didattico di animazione teatrale e tecniche
espressive di Parma, nell'ambito delle proprie competenze
all'interno degli asili nido della citta, si € posto l'obiettivo di
ricercare una "specificita-teatrale” al fine di individuare proposte
adeguate ai bisogni evolutivi dei bambini.

Punto centrale ¢ il riconoscimento del ruolo di protagonista del
bambino nella costruzione del proprio sviluppo mentale-affettivo-
emotivo-interattivo.

Le proposte pedagogico-didattiche sono  caratterizzate
dall'osservazione, dalla disponibilita all'ascolto, dalla disponibilita
e capacita di recepire e sostenere 1 segnali comunicativi, verbali e
non, inviati dai bambini.



1) Narrazione animata

Proposta operativa basata essenzialmente sull'animazione di

figure.
Tre elementi la caratterizzano:

e scelta dei libri adeguata allo sviluppo psicologico del bambino;
e capacita espressive e comunicative dell'adulto;
e costruzione ed animazione di figure.

La scelta del libro rappresenta la parte iniziale di una attivita che
si pone come dilatazione ed amplificazione del libro stesso.

Sul versante cognitivo si analizzano testo ed illustrazioni, si
osserva in quali termini viene organizzato il discorso (lessico;
semantica; sintassi), se il libro deve essere adattato o utilizzato
cosi come proposto; si valuta come si organizza percettivamente
la figura, e in quale rapporto si pongono immagini € testo.

Sul versante affettivo-emotivo l'attenzione € posta sugli elementi
simbolici: personaggi e situazioni.

Nella narrazione animata le immagini, grazie ad opportuni
accorgimenti, diventano oggetti concreti, si “staccano” dalla
pagina sfondo e acquistano movimento rendendo cosi
maggiormente piacevole e coinvolgente la vicenda narrata.
Simboli ¢ segni (immagini e parole) acquistano spessore
“concreto”, diventando oggetti manipolabili che offrono al
bambino la possibilita di “appropriarsi” di una storia attraverso
una esperienza globale di percezione visiva e uditiva.

La narrazione animata si inserisce nello spazio intermedio di
fruizione percettivo-motoria e simbolica del bambino.

- narrazione a “cavalletto™:

utilizzo di cartelli illustrati di grandi dimensioni a bastoncino e di
un cavalletto.

Si individuano 1 “quadri” da illustrare corrispondenti ai nodi
essenziali di comprensione.

Le immagini vengono riprodotte sui fogli grandi attraverso varie
tecniche.

I cartelli prevedono intagli che consentono ai protagonisti della
storia di staccarsi dalla situazione-sfondo e di interagire con
personaggi collocati nei “quadri-immagine” successivi.
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Le sagome dei personaggi vengono disegnate su un cartoncino, sia
la parte anteriore che quella posteriore, incollate su di un cartone
piu consistente ed infine incollate fra loro ponendo nel mezzo un
bastoncino che serve ad imprimere movimento.

Ruolo principale dell’educatore ¢ narrare la storia utilizzando
diverse modalita espressive (voce, gesto, mimica...),
caratterizzando 1 passaggi della storia ed i1 personaggi a cui si
imprime movimento.

- narrazione a “percorso’’;

nella sezione vengono introdotte immagini e oggetti di varie
dimensioni, riproducenti i luoghi essenziali del racconto.

L’adulto sposta gli “eroi” protagonisti nello spazio seguendo il
filone narrativo e rimanendo sempre riconoscibile come narratore.
Non si trasforma in un personaggio del racconto, ma rimane un
elemento “concreto” e rassicurante al quale il bambino puo far
riferimento per entrare ¢ uscire dalla dimensione fantastica.
Facendo agire “a vista” pupazzi ed immagini, I’adulto diventa
facilmente imitabile offrendo al bambino lo stimolo per
appropriarsi a sua volta degli oggetti.

L’educatore narra il racconto nella sua interezza per mostrare lo
schema narrativo della storia.

Alla narrazione animata segue una fase esplorativa in cui i
bambini manipolano liberamente i materiali ¢ sperimentano le loro
proprieta fisiche e dinamiche.

Gli oggetti precedentemente preparati, devono essere uguali ai
personaggi del libro e disponibili in una certa quantita.

Una volta presentate ed animate le immagini, in successione,
vengono collocate su una parete della sezione ad una altezza
adeguata alla visione ¢ manipolazione dei bambini, diventando un
fondale racconto, la memoria visiva della storia.

L'atteggiamento dell'educatore, in entrambe le narrazioni, deve
caratterizzarsi in un equilibrato alternarsi fra la partecipazione al
gioco del bambino per rinforzarlo e sostenerlo attraverso momenti
di rispecchiamento e momenti propositivi, € un discreto ritirarsi da
€sso attraverso una presenza attenta e silenziosa.

Quest'ultima fa si che possano emergere proposte autonome da
parte dei bambini.

I piccolo gruppo € la condizione ottimale per lo svolgersi della
narrazione.



2) Il giocastorie

Attivita gioco che segue alla narrazione animata.

Elemento di incontro tra gioco simbolico e racconto.

La storia narrata diviene una specie di copione dal quale si snoda
la proposta-gioco.

In questo caso, ancora di piu, elementi del racconto e vissuti
personali si intrecciano, ed i bambini stessi elaborano, nel corso
delle loro azioni, copioni personali ed originali.

L'adulto ¢ l'attento e consapevole agevolatore del gioco: propone
situazioni-stimolo (storia, narrazione, materiali, spazi); sostiene e
fa progredire le proposte in direzioni sempre piu articolate e
complesse; lascia al bambino la liberta di orientare l'attivita nella
direzione desiderata ma soprattutto non esprime valutazioni circa
le elaborazioni motorie, espressive e verbali che il bambino
esprime. Nel gioco il bambino riproduce la realta cosi come viene
da lui percepita, prolunga la propria esperienza assimilando quegli
elementi che lo hanno maggiormente colpito. Questo tipo di
attivita ludica consente innumerevoli agganci con tutta la gamma
delle attivita espressive.

Inoltre rende possibile I'elaborazione di un progetto che prevede il
coinvolgimento delle famiglie dei bambini nella preparazione dei
materiali necessari alla narrazione animata.



Proposta di narrazione animata e
gioca storie al nido

o La storia da raccontare ¢ quella di "Cappuccetto Verde" (da
Munari B, Cappuccetto Verde, Giallo, Blu e Bianco). Essa
favorisce il riconoscimento da parte del bambino di un
personaggio "negativo" (Lupo) da temere e da cui allontanarsi,
ed invia, nelle immagini della casa della nonna e delle amiche
rane, senso di protezione e sicurezza.

e Il testo & stato modificato per renderlo pitt comprensibile per i
bambini.

o Il gruppo di bambini che partecipa alla narrazione viene
osservato dagli educatori in base a: comportamento mimico-
gestuale, linguaggio, creativita, socializzazione.

e La storia viene proposta a piu riprese e letta a turno dagh
educatori mentre uno racconta l'altro osserva i bambini...

e Per mezzo dei cartelloni si rappresentano le immagini (luoghi)
piu significative del racconto; con materiali diversi preparate le
sagome dei personaggi. La narrazione ¢ allestita a "cavalletto".
Mentre un adulto resta seduto coi bambini, l'altro racconta la
storia muovendo le sagome.

e Al primo approccio con la storia possono seguire differenti
momenti di gioco simbolico.

Alcuni elementi della storia narrativa possono essere ricostruiti
dall'adulto per creare spazi in cui ¢ consentita piena liberta
motoria € comunicativa.

e Il lavoro si conclude con la verifica e valutazione del percorso
fatto insieme.
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LA STORIA

(riveduta e corretta)
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Il presente documento e tratto dal sito web “Documentaria” del

Comune di Modena: https://documentaria.comune.modena.it

Titolo: Fare teatro al nido

Sottotitolo: Il valore dell'attivita di drammatizzazione nei servizi

per la prima infanzia
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