
 

 

 

 
 

Scheda presentazione esperienze Memo 
 

A) Dati informativi 
 

Titolo 

____ Gli spazi per muoversi a scuola e in città" 

 
Autori 

Geronimo Antonella,  Mari Mariella 

 

Scuola/Istituto e Sede 

Scuola dell'Infanzia "Edison" 

 

Classe/i 

3 anni 

 

Data di realizzazione 

A.S. 2005/2006 

 

Area tematica 

Educazione fisica 

 

B) Descrizione dell’esperienza 
 

Contesto socio – culturale 
L'esperienza è stata rivolta a 26 bambini della sezione dei 3 anni che hanno fatto il loro 

ingresso per la prima volta alla scuola d'infanzia comunale"Edison". 

Quasi la metà dei bambini aveva in precedenza frequentato il nido, gli altri non avevano mai 

frequentato una struttura organizzata senza la presenza dei familiari. 

Le due insegnanti della sezione hanno ritenuto di favorire l'ambientamento scolastico dei 

bambini anche attraverso la scoperta dei spazi scolastici interni(sezione, salone, atelier) ed 

esterni(giardino) per vivere nella scuola in libertà d'azione, verso una sempre maggiore 

conquista di autonomie personali e familiarità con l'ambiente. 

 

 

Finalità generali 
Rapportarsi con la realtà scolastica stabilendo positive relazioni affettivo- emotive con gli 

spazi, le persone, le cose, attraverso la corporeità. 
 

Riferimenti teorici e metodologici  
Corso disciplinare di "Motoria"; 

 Prof. Farnè  Coordinatore del Comune di Modena Giulio Cingolani 

 
 

 multicentro educativo 
modena sergio neri 
 

  



Progettazione 
Il percorso è stato inserito nell'ambito della programmazione educativo-didattica 

della sezione.  
 

Descrizione del percorso 
 

Obiettivi 
 

. Giocare liberamente negli angoli strutturati della sezione e/o della scuola; 

. Orientarsi negli spazi scolastici e compiere spostamenti in modo autonomo; 

. Stimolare alla presa di coscienza del sé corporeo attraverso vari tipi di gioco, attività e 

percorsi motori; 

. Saper raggiungere un punto indicato seguendo un percorso e individuando punti di 

riferimento; 

. Descrivere il percorso casa- scuola in collaborazione con le famiglie. 

. Rappresentazione grafica 

. Cogliere gli elementi e le caratteristiche della strada (segnali stradali, mezzi, semafori...); 

. Conoscere i principali mezzi di trasporto ( automobile, bicicletta, treno, pullman,nave, aereo, 

moto, camion); 

. Percorrere in gruppo una strada per arrivare alla casa di un amico osservando e 

descrivendo tutto ciò che si incontra. 

 

Strategie di lavoro 
. Giochi motori a gruppi ( 12/13 bambini); 

. Conversazioni a piccolo/medio gruppo ( 5/10 bambini); 

. Rappresentazioni grafiche a livello individuale; 

. Osservazione e sperimentazione pratica ( bicicletta, automobile) 
 

Materiali, strumenti 
. Attrezzi sportivi ( cerchi, palle, bacchette, materassini...); 

. Bicicletta e automobile. 

 

Articolazione delle fasi 
Giochi di movimento: 

• comportamenti motori di base ( marcia, equilibrio, corsa, salti, arrampicamenti...); 

• il gioco in ambiente naturale. 
 

 Rapporto bambini e città: 

1. conoscere l'ambiente strada;  

2. i mezzi di trasporto: cosa sono e come si muovono ( giochi di imitazione, conversazioni, 

rappresentazione grafica dal vero, 

3. osservazione pratica dei mezzi, collage); 

4. il percorso casa-scuola: i punti di riferimento del bambino; 

5. visita a casa di un compagno:cosa vediamo e cogliamo nella strada 

 

Condizioni che hanno reso possibile l’esperienza 
Il progetto ha coinvolto il personale insegnante della sezione dei 3 anni e i genitori. 

 
Valutazione 

Le proposte fatte dall'insegnante hanno coinvolto attivamente i bambini, i quali hanno 

dimostrato sempre entusiasmo, interesse e partecipazione. Si è riscontrato che i bambini 

hanno sviluppato e migliorato la coordinazione motoria e hanno acquisito nuove 

conoscenze su temi proposti quali la strada cittadina e i mezzi di trasporto. 



Il presente documento è tratto dal sito web “Documentaria” del 

Comune di Modena:    https://documentaria.comune.modena.it 

 

Titolo: Gli spazi per muoversi a scuola e in città 

Sottotitolo: 

Collocazione: EF 18 
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